DLRG-Chef Moller warnt die Wedeler,
sich nicht auf diinnes Eis zu begeben

WEDEL Jochen Mboller, Vor-
sitzender des Wedeler Orts-
vereins der Deutsche Le-
bens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG) warnt in Anbetracht
der niedrigen Temperaturen
vor dem Betreten von Eisfli-
chen. Wie auch in den ver-
gangenen Jahren ziehe es
nach den ersten Frosttagen
Kinder, aber auch Erwachse-
ne, an zugefrorene Teiche
und Seen. Durch Leichtsinn
: seiesindenletzten Tagenbe-

* reits zu zahlreichen Unfillen
in Deutschland gekommen,
so Moller.

Der Vorsitzende erldutert:
Damit ein Teich oder See
wirklich zufriert, miisse es
ein paar Tage konstant sehr
kalt sein. Das Eis brauche
Zeit, um tragfihig zu sein. Je
nach Temperatur und Son-
neneinstrahlung kann das
mehrere Wochen dauern. Die
Temperaturen der vergange-
nen Tage seien jedoch noch
nicht ausreichend, sodass fiir
das Betreten der zugefrore-
nen Wasserflichen hochste
Lebensgefahr bestehe. Eis-
flichen miissen fiir das Be-
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gebrochene aus dem Eis retten.

treten eine Dicke von 15 Zen-
timetern, bei Bichen und
kleinen Fliissen sogar 20
Zentimeter aufweisen. Dies
gelte auch fiir seichte Gewds-
ser, die oftmals als vermeint-
lich ungefihrlich einge-
schitzt werden.

Bricht man in solche Ge-
wisser ein, drohe die Gefahr,

o -
ht ausriicken und Ein-
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unter die Eisfliche zu rut-
schen. Méller hat fiir die Biir-
ger folgende Sicherheitshin-
weise parat, die jeder, der
sich aufs Eis wagt, unbedingt
beachten sollte: Die wichtigs-
te Regel sei, nie aufs Eis ge-
hen, wenn niemand in der
Nihe ist. Wenn das Eis knis-
tert oder knackt, soll es so-
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fort verlassen werden. Hier-
fiir habe es sich bewédhrt, sich
flach auf das Eis zu legen, um
das Gewicht zu verteilen und
sich in Bauchlage zum Ufer
begeben - selbst wenn die
Kleidung nass wird, sei dies
immer noch besser als einzu-
brechen. Wer doch einbricht,
soll laut um Hilfe rufen und
sich am Eisrand festhalten.
Wichtigstes Anliegen sollte
es sein, dass der Korper aus
dem Wasser kommt.

Wer einem Eingebroche-
nen helfen méchte, habe un-
bedingt zuerst seinen eige-
nen Schutz zu beachten. Vom
Land aus konnen Stangen,
Aste und Leinen dem Einge-
brochenen gereicht werden.
Muss zur Rettung die Eisfli-
che betreten werden, so soll-
te das Gewicht moglichst
grofiflichig auf das Eis ver-
teilt werden. Eltern sollten
Ihre Kinder eindringlich auf
die Gefahren des Eises auf-
merksam und mit den Ret-
tungsregeln vertraut ma-
chen. Weitere Informationen
erhalten die Biirger auch un-
ter www.dlrg-wedel.de. ad



